
Wir wünschen

Ihnen einen

guten Appetit !

Ihr Team DRK Diepholz

M
E

N
Ü

KW20-1 Menü 1 A & Z

MONTAG 5,6

r,u 

13. Mai

Grobe Bratwurst
mit Rahmerbsen
und Kartoffeln m, u

Frisches Obst 9

DIENSTAG Schweinestreifen m

mit Vollkornreis r,u

14. Mai und Bohnensalat
Orangenjoghurt m

MITTWOCH r,u,w

15. Mai

Chili Con Carne
mit Paprika, Zwiebeln

und Schmand m

Schokocreme m

Broccolicreme m

DONNERSTAG e,w

m,r,u

16. Mai

Frikadelle
mit Rahmmöhren
und Salzkartoffeln

Milchreis m

FREITAG Ragout vom Seelachs m

r

17. Mai

mit Wurzelgemüse
und Spinatnudeln e,w

Vanillepudding m

SAMSTAG m,r

u,w

18. Mai

Hackfleisch-Lauch Topf 
mit Kartoffelwürfel, Käse

und Brot
Birnenquark 

Eierflockensuppe mit Gemüse e,r,u

SONNTAG

Pfingstsonntag m, U

19. Mai

Gedämpfte Hähnchenbrust
mit Frühlingsgemüse

und Salzkartoffeln e,w

Aprikosenjoghurt m, w




