Deutsches
+ Rotes
Kreuz
KW30-5 Ment 1 A&Z
o
MONTAG | 3 Schweinegulasch
% in Champignonrahm mit Kartoffeln | m
2.3ui | 8 und Bunter-Bohnensalat
© Frisches Obst 9
c
DIENSTAG % Huhnerfrikassee m
£ mit Erbsen
23.3uli | 8 und Salzkartoffeln
@ Fruchtjoghurt m
c
MITTWOCH % Md6hren-Eintopf &
£ mit Kartoffelwurfel
24.3uli | 8 und Wiener Wurstchen 56
@ Bananenquark m
c WeilRkraut-M6hrensalat
DONNERSTAG | 3 Hahnchenbrust m
£ mit KrautersoRe
25.3uli | 8 und Vollkornreis
m
&
FREITAG | 3 Matjesfilet f
£ mit griinen Bohnen
26.3uli | 8 und Kartoffeln
@ Haselnusspudding m.g
c
SAMSTAG % Graupen-Eintopf gru
£ mit Mohren
27.0uli | 8 und Kasselerwurfel 5
« Apfelkompott
c Altlander Apfelsuppe u
SONNTAG | 3 Schonend gegarter
£ | Rinderbraten mit Frihlingsgemise
28.0uli | & und Salzkartoffeln
m

Milchreis






